RETREAT I NIDAROS

Har et forum med kvalifiserte
andelige veiledere i Trondheim
som kalles FAVN. Disse har alle
taushetsplikt

HVEM ER VI?

Vi er en gkumenisk gruppe
prester og kirkelige ansatte med
forankring i Retreat i Nidaros.
Sammen har vi bred veilednings @nsker duen a

Retreat 1 Nidaros

s & erfaring.
- Vi leter etter mystikken i livet. S.amtal.e med om
: g e L Etter hva som beveger seg inni livet ditt? om

oss og har tro pa den gode
samtalen.

HVORDAN?

Ta kontakt med en av oss om du . l
onsker en samtale. Vi er her!

hverdagen din?
Det du erfarer?

Hvorfor veiledning?

A oppna storre
selvinnsikt

A oppdage det gode i
deg

A ta et oppgjér med
egen fortid og selvbilde
A kjenne pa tilgivelse

A erfare Guds ledelse




SAMTALEN

Samtalen er din tid til a ta opp
det som er viktig for deg.
Sammen leter vi etter hvordan
Gud/kjerligheten beveger seg i
livet ditt

MULIGE
SAMTALEEMNER
e Godheten og kjaerligheten
o Det onde, lidelsen og
oppgjgret med det vonde
« En ny start og livet som leves
« Hapet, mulighetene og
valgene som kan tas
« Hva skjer i meg nar jeg ber
« Ideal og virkelighet
« Sannhet - Hva er sannhet

Veiledere

Bgrre Rindal

Sokneprest i Strindheim
telefon: 995 26 794
e-post: brd73@kirken.no

Elin Kyseth

Offiser i Frelsesarmeen Trondheim
telefon: 41 67 11 52
e-post: elin.kyseth@frelsesarmeen.no

Hilde-Anette
Lgvenskiold Gruner

Prostiprest
telefon: 948 46 011/ 901 30 939
e-post: hg255@kirken.no

Hilde Rosenkrantz
Sokneprest i Bakklandet

og Lademoen sokn
telefon: 926 85 263

e-post: hilde.rosenkrantz@icloud.com E '

Ingrid Bolstad Kunzendorf

Sokneprest
telefon: 918 452 57

e-post: ingridkunzendorf@hotmail.com

Kjartan Bergslid
Sokneprest i Nidelven Menighet
Telefon: 982 45 345

e-post: kb297@kirken.no

Veiledere

Margit Sgdal

Tideligere kirkeverge, Orkdal
telefon: 930 19 688 g

e-post: msoedab6@gmail.com f ‘\

Mary Natasha Stremmen
Pensjonert prest i

Den Angelikanske Kirke

telefon: 928 33 651 ‘

e-post: mary.strommen@gmail.com

Sglvi Rise

Diakon i Strindheim
telefon: 469 18 327,
e-post: sr747@kirken.no

Oddvar Gudmestad

Pensjonert prest i Trondheim
telefon: 992 57 548.
e-post: oddgud@hotmail.com



